Herzlichen Dank fur Ihre Spende

Die SPITEX Thierstein/Dorneckberg schatzt die Solidaritat, welche uns die Einwohnerinnen
und Einwohner unserer 15 Vertragsgemeinden entgegenbringen. Fir den Uberwiesenen
Jahresbeitrag 2010 und Ihr Vertrauen danken wir herzlich! Nachfolgend einige Kennzahlen:
In der Region waren im Jahre 2009 insgesamt 74 Mitarbeiterinnen in den vier SPITEX-
Teams Lusseltal, Gilgenberg, Kleinlutzel und Dorneckberg unterwegs; sie sind engagiert
und motiviert, Hilfe und Pflege zu Hause zu leisten.

Die SPITEX leistete im vergangenen Jahr bei 327 Personen Arbeitseinsétze (rund 90% in
der Pflege, 10% in der Hauswirtschaft). Vielen Klientinnen und Klienten wird durch die Hilfe
und Pflege ein langerer Verbleib zu Hause ermdglicht. Wenn Sie Interesse an weiteren
Informationen haben, dann rufen Sie uns einfach an. Von Montag bis Freitag von 08.00 -
11.30 Uhr sind wir unter der Nummer 061 783 91 55 erreichbar.

SPITEX Thierstein/Dorneckberg

Tageskarten der Gemeinde

Wir laden Sie zum Benutzen des o6ffentlichen Verkehrs ein. Die Schweiz fur nur Fr. 35.00
pro Tag. Lassen Sie das Auto wieder einmal stehen und beniitzen Sie die 6ffentlichen
Verkehrsmittel mit Bahn, Bus, Schiff und Tram.

- Die Tageskarte kann auf der Gemeindeverwaltung Nunningen (061 791 01 01) oder
Uber das Internet (gemeinde@nunningen.ch / www.nunningen.ch) bezogen resp.
reserviert werden.

- Pro Tageskarte und Benutzungstag wird eine Gebuhr von Fr. 35.00 erhoben. Diese ist
auf der Gemeindeverwaltung Nunningen, beim Bezug der Tageskarte zu entrichten.

- Sofern die Tageskarte nach 10.00 Uhr fir den laufenden Tag noch verflgbar ist,
reduziert sich die Gebihr auf Fr. 17.50 pro Tageskarte.

Die Tageskarte Gemeinde ist auf dem schweizerischen Eisenbahnnetz, auf
Postautokursen, auf den meisten Schiffslinien und Nahverkehrsmittel gultig. Auf vielen
Bergbahnen erhalten Sie mit der Tageskarte eine Reduktion auf die Billette.

NUNNINGER
DORFBLATT

www.nunningen.ch / gemeinde@nunningen.ch
Telefon / Telefax: 0617910101/0617910144

Schalterstunden Gemeindeverwaltung: Montag-Freitag 10.00-11.00 Uhr / 15.00-17.15 Uhr
Wer zur Quelle gehen kann, gehe nicht zum Wassertopf.’ (Leonardo da Vinci)

19. Mai 2010

Nunningen im Internet:

Holzschnitzelwdrmeverbund

Mit der Holzschnitzelheizung in Nunningen wurde im Jahr 2009 433'000 Kilowattstunden
Warme mit einheimischem Holz produziert. Dies entspricht 43'300 Liter Heizdl, stattdessen
wurden 613 Schnitzel-m® genutzt.

Der Holzschnitzelwarmeverbund wurde Ende 2006 in Betrieb genommen. Es werden alle
Schulhauser mit den Turnhallen, sowie die Liegenschaft der Gemeindeverwaltung inkl. den
4 Wohnungen damit beheizt.

Im Februar wurden Emissionsmessungen durchgefuhrt. Die Feuerungsanlage halt die
gesetzlich festgelegten Grenzwerte ein, sie funktioniert lufthygienisch und energetisch gut.

KTZV - Gilgenberg Nunningen

Jungtierschau am Pfingstsonntag, 23. Mai 2010 ab 09.00 Uhr im alten Dorfteil Wieden in
Nunningen. Zu diesem Anlass heissen wir die Bevolkerung von Nunningen und der Umgebung
herzlich willkommen. Eine kleine Festwirtschaft steht fir unsere Gaste ebenfalls zur Verfigung.
Wir freuen uns auf ihren Besuch.

KTZV-Nunningen

Motorradsegnung

Am 6. Juni 2010 findet in Oberkirch die alljahrliche Motorradsegnung statt. Auch in diesem Jahr
ist Martin Schwitter wieder mit dabei. Er wird eine Andacht der ganz besonderen Art halten. Bei
schonem Wetter im Freien unter den Kastanienbaumen. Anschliessend offeriert der
Motorradclub Schwarzbueb einen Aperitif. Alle Motorradfahrerinnen und Motorradfahrer sowie
die ganze Bevdlkerung sind dazu herzlich eingeladen. Wir freuen uns eine schone Zeit mit Euch
allen verbringen zu durfen.

Motorradclub Schwarzbueb



Schwimmbad Laufen, vergiinstigte Saisonabonnemente

Die Gemeinde Nunningen bietet ihren Einwohner fir die Saisonabonnemente die gleichen
Konditionen an, wie sie die Laufner Bevdlkerung geniesst. Die Gemeinde Ubernimmt den
Differenzbetrag bei den Saisonabonnementen vom ,Einheimischen-" zum ,Auswartigen-
Tarif". So kdnnen die Abonnemente zu einem verginstigten Preis gekauft werden. Die
Saisoner6ffnung war am 15.05.2010.

Ein Vorverkauf ist bevorzugt Uber Internet moglich (www.laufen-bl.ch/Online-
Schalter/Bauverwaltung). Oder es kann ein entsprechendes Bestellformular bei uns auf der
Verwaltung bezogen werden.

Die Personalien der Saisonabonnementsbesitzer aus den beiden Vorjahren sind
vorhanden. Zur Aktualisierung der bestehenden Daten ist es jedoch notwendig, dass sich
samtliche Interessierte Uber das Internet oder mit dem Formular anmelden.

Wir freuen uns lhnen diese Vergunstigung anbieten zu kénnen!

Die Zyklus-Show

Ein Tagesworkshop fiur 10- bis 12-jahrige M&dchen tber den Menstruationszyklus. In einer
spannenden Show mit viel Material und Musik lernst Du kennen und verstehen, was in
Deinem Korper passiert, wenn Du eine Frau wirst. Lass Dich Uberraschen!

In der letzten Stunde sind Mitter/Grossmitter/Schwestern flr einen gemeinsamen
Abschluss eingeladen.

Der Vortrag im Voraus:

~Wenn Madchen Frauen werden“ richtet sich an die Eltern der Madchen und an
Interessierte.

Nebst Informationen Uber das MFM-Projekt erwartet Sie ein neuartiger Blick auf das
Zyklusgeschehen, sowie Tipps und Erfahrungen zum Thema der (ersten) Menstruation.

Datum: Vortrag: Dienstag, 25. Mai 2010 von 20.00 bis ca. 21.30 Uhr
Workshop:  Samstag, 5. Juni 2010 von 08.00 bis ca. 14.30 Uhr

Kosten: CHF 100.- (Workshop inkl. Vortrag)
CHF 25.- (nur Vortrag)

Ort: Vortrag: Restaurant Frohsinn
Workshop:  Zahnteschir

Anmeldung und Kursleitung: Monika Banninger, Homo6opathin/Naturarztin - fur
Frauenheilkunde und Mutter.

Gesundheitspraxis fiir Frauen & Madchen, Blineweg 38, 4114 Hofstetten, Telefon 061 263
03 67, www.homoeopathie-in-basel.ch

Spielen macht Spass und schafft Freunde

Einmal Detektiv sein, einmal die Welt beherrschen, einmal richtige Schatze bergen - warum
spielen wir eigentlich? Wir wollen uns mit anderen oder uns selber messen, denn dies liegt in
der Natur des Menschen. Wir wollen auch den Alltag hinter uns lassen, in neue Rollen
schluipfen, Abenteuer bestreiten, die wir nur in unserer Fantasie erleben kénnen. Beim Spielen
lernen wir zudem negative Gefiihle, wie Neid, zu Uberwinden, Strategien zu entwickeln, uns zu
verbunden oder damit umzugehen, dass wir auch einmal auf der Verliererseite stehen.

Vorbei sind allerdings die Zeiten, als ,Memory”, ,Leiterlispiel* und ,Eile mit Weile" die
verregneten Familiensonntage bestimmten. Heute ist die Welt der Spiele fast grenzenlos.

Die Ludothek Laufental-Thierstein bietet eine Auswahl von tber 1400 Spielen und Spielsachen
zur Ausleihe an - da bleibt kaum ein Wunsch offen. Gesellschafts-, Konstruktions-, Bewegungs-
und Rollenspiele, Puzzles und vieles mehr kénnen dort ausgeliehen werden.

Die Ludothekarinnen freuen sich Uber lhren Besuch und helfen lhnen gerne, sich im
Spieledschungel zurechtzufinden, denn bei der Spielauswahl gilt es Alter, Schwierigkeitsgrad,
Zusammensetzung der Spielgruppe und Interesse zu bericksichtigen.

Die Ludothek Laufental-Thierstein befindet sich in Laufen an der Amthausgasse 3, im dritten
Stock der Stedtlibibliothek. Gedéffnet ist jeweils Mittwoch 14.00-17.00 Uhr, Freitag 17.00-19.00
Uhr, Samstag 10.00-12.30 Uhr. Aktuelle Informationen finden Sie auf unserer Website unter
www.ludolauthi.ch.vu.

Kommen Sie vorbei und Uberzeugen Sie sich selbst von unserem vielféltigen Angebot! Denn
beim Spielen lasst sich der Alltag vergessen - Spielen macht Regentage kirzer - Spielen regt
die Fantasie an - Spielen verbindet Generationen - Spielen ist ganz einfach unglaublich
spannend und unterhaltsam.

Vocabella singt

Am Freitag 28. Mai um 20.00 Uhr |adt der Chor Vocabella zum Mai-Singen in die Kirche
Himmelried ein.

Wir mochten lhnen unsere neue Dirigentin Frau Myrthle Sheller vorstellen und Sie mit Liedern
im schonen Monat Mai erfreuen.

Wir sind Uberzeugt, dass wir unsere treuen Zuhorer nicht enttduschen werden und lhnen
weiterhin viele schéne Momente mit unseren Melodien vermitteln kdnnen.

Wir freuen uns auf eine grosse Zuhdrerschar.

Euer Vocabella Chor



